KLINIKA SVJETLOST Velika inovacija u svjetskoj oftalmologiji, dostupna i u Hrvatskoj

Nova generacija

super-leca za
puni opseg vida

Dva dana nakon prve
post-market ugradnje u
Francuskoj i Njemackoj,
trec¢a Synergy lecana
svijetu ugradenajeu
Svjetlostiu Zagrebu

pide Ivana Krnié

- Naoéale za éitanje éekaju svako-
ga od nas, postale su svojevrsni
simbol “starosti”, éak i sluzbeni
naziv za potrebu za tim naoéala-
ma je staratka dalekovidnost.
CITALACKA DIOPTRIJA No, ka-
ko danas, kada su ljudi sve duge
radno aktivni, nekome od 50 ili
45 reci “imate staracku dalekovid-
nost"... Zato mi to zovemo italag-
ka dioptrija - kaZe nam profesor
Nikica Gabrié¢, oftalmolog s preko
30 godina iskustva i vife od 55 ti-
suca operativnih zahvata na ok,
- Borba protiv nofenja naotalaili
leéa kao pomagala ima svoje faze,

do 40. godine u pravilu je lasersko
skidanje dioptrije najbolji izbor,
nakon 70. godine, kada je mrena
problem, operacija katarakte na
leéi je zlatni standard koji vraéa
vid i kvalitetu #ivota. No, opet za
to Zivotno razdoblje, od 40 do 70
godina, nije do sada bilo rjesenja
pogodnog za svakoga bez potenci-
jalnih kompromisa, kao na primjer
potreba za naoéalama za Citanje
najmanjih slova, posebnou uvjeti-
ma lodeg osvjetljenja, ili mali gubi-
tak kontrastne ogjetljivosti na da-
ljinu - ohjagnjava Krefimir Gabrié,
najmladi doktor u obitelji Gabric.
I[skustva s multifokalnim leta-
ma u Klinici Svjetlost sedu u rane
2000, godine, - Tada je to bila prva
generacija multifokalnih leéa koje
su imale veliki broj kompromisaiu
pravilu smao ih preporuéivali stari-
jim pacijentima koji su imali niza
otekivanja. 5 drugom generacijom
multifokalnih le¢a pokusalo se po-
baljiati negativne aspekte, kao ito

su jako zabljeStenje i lo vid u svim

Uz prijagnju
lecu Symfony
vid je bio
odlitan za
udaljenosti
vede od 50
cm, odnosno
za srednju
udaljenost
idalje, pa

se festo
kombiniralo
slecama
trede gene-
racije kako bi
se dobio puni
raspon vida
kod koriste-
nja oba oka.
Konaéno sada
u leti Synergy
imamo jed-
nu leu koja
pokriva cijeli
raspon vida

osim savréenim svjetlosnim uvje-
tima. Druga generacija donijela
je, nazalost, neke nove probleme,
logiji vid nablizinu u korist srednje
udaljenosti. 8 tredom generacijom
pokusalo se napraviti tri-fokalne
lece koje su imale tri zone dobrog
vida, blizinu {33 cm), umjerenu
{60 em) i daljinu (sve preko 1 m),
no prijelazi izmedu tih zona su bili
jakogrubiiosoba je morala jako pa-
ziti nauski prostor fokusa. Cetvrta
generacija je donijela tehnologiju
progirenog fokusa, to su bile lece
Symfony i one su prvi put omogu-
¢ile da pacijent nema ‘fiksne'
tocke fokusa, ve¢ da je vid dobar
u rasponu. Symfony je bio odlitan
za udaljenosti preko 50 cm, znaci
srednja udaljenost i nadalje, pa se
Gesto kombinirao s le¢ama trece
generacije kako bi se dobio puni
raspon vida kod koristenjaoba oka.
Konafno sada u leéi koja se zove
Synergy imamo jednu leéu koja po-
kriva cijeli raspon vida. Tu se radi
o spajanju najboljih aspekata le¢a
trece i fetvrte generacije uz elimi-
naciju problema prijadnjih gene-
racija - objasnio jedr. Ivan Gabrié,
drugi od dvojice sinova u obitelji
Gabri¢, koji je zaduien za pratenje
vife od 50 pacijenata kojima je do
sadaugradena Synergry leca.
REZULTATI - Ja u svom
desnom oku imam Symfony lecu!
- ponosno nam pokazuje i govori
profesor Nikica Gabri¢. No, nakon
5to je pregledao do sada skupljene
podatke i osobno vidio rezultate
Synergy lede, odluio je dadeu svo-
jelijevo okougraditi Synergy.

- Tehnologija ide naprijed, svakih
4-5 godina dolazi nova generacija
jo# boljih leca s jog girim indikaci-
jamazavgradnju i vecim ukupnim
gadovoljstvom pacijenata. Najvedi
problem fetvrte generacije bio je
kompromis da niti jedna udalje-
nost nije za distu petieu, sve su bile
solidna éetvorka i ljudima koji su
imali nelu dioptriju za daljinu i
novonastalu dioptriju za blizinu,
apunosu fitali, taj kompromis bio
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je prihvatljiv, no za skupinu koja
do naotala za éitanje nije imala
nikakwu dioptriju i oduvijek su na
daljinu imali odli¢an vid taj kom-
promis bio je tesko prihvatljiv. Kod
Synergyjaprvi putimamo lecu koja
te kompromise drastiéno smanju-
je, tako da i najzahtjevniji pacijenti
sada imaju opciju koja ée ih zadovo-
ljiti - kage prof. Nikica Gabrié.

- Svakome objasnim sve mogude
negativine aspekte ugradnje leca,
tako i za Synergy. Poslije kad mi
pacijenti dodu na kontrolu i kad su
zaista zadovoljni vidom, kazu mida
gam im na pregledu pridao gluposti
idaih nista nesmeta. I namakao li-

Jjetnicima lakde je raditi sa Synergy
le¢ama jer se kompleksne formule
za njihov izrafun lakse interpreti-
raju nego za starije generacije leca,
pa su zhog toga manje osjetljive na
grefke mjerenja i izraduna koje su
bile jedan od kljuénih faktora koji
Je dovodio do dodatnih korekeija -
rekao je KreSimir Gabrié.,
SVJETSKI VRH Kompanije se
uvijek natjeéu koja ée bolje, posto-
ji nekoliko velikana u toj industri-
ji, & Synergy je proizvod americke
tvrtke AMO, koja se uklopilau me-
gakorporaciju Johnson & Johnson
Vision. Oni su ovaj tren u vodetoj
poziciji sa svajom tehnologijom.
U svih 7 nadih klinika primarno
ugradujemo njihove multifokalne
lece, do sada primarno Symfony
i LowAdd, a od sada Synergy. Le-
¢a Synergy se sada nalazi u fazi
post-market studije, a to znaéi da
je proéla sva potrebna testiranja
o sigurnosti za pacijente i stavlja
se na trzifte kako bi vodeci oftal-
molozi mogli ocijeniti da, osim &to
je proizvod siguran za pacijente,
daje i rezultate koji pacijenta ¢ine
sretnim, Mene &ini posebno pono-
snim da je bas u ovoj zgradi, bas
u klinici Svjetlost samo dva dana
nakon prve post-market ugradnje
u Francuskoj i Njemackoj ugrade-
na treca Synergy leca na svijetu. To
je nama velika ¢ast i velika prilika
da ponovo pokazemo da stojimo u
samom vrhu svjetske oftalmologije
-naglasio je K. Gabric.®

| Diane Keaton
dolazi na operaciju

- Duboko vjerujem u tehnologiju
koju nam donosi Synergy, vjero-
vao sam i u Symfony. I dalje mi-
slim daje toodliéna leca, Symfony
smo zvali premium multifokalna
leca, ona je to i dalje, tako da ce-
mo Synergy ofito morati zvati su-
per-premium - ka®e prof. Gabri¢.
I obojica sinova isticu da stoje iza
tehnologije koju nude svojim pa-
cijentima.

- Tata nas je uéio da nikad paci-
Jjentu nenapravimo nedto Sto ne bi
napravili sami sebi ili élanu obite-
lji. Zatoon sadau jednom oku ima
Symfony, a uskoro éemo mu udru-
go ugraditi Synergy - kage Ivan, a
Kreso ga prekida i podsjeca da su
upravo lece J&J Visiona Symfony
i LowAdd ugradili Armandu As-
santeu, s kojim su i dalje redovito
u kontaktu, Francu Neru, éiji pla-
kat s posvetom krasi urede uprave
Svjetlosti, i Ivani Trump, prvoj Ze-
ni trenutnog predsjednika SAD-a
Donalda Trumpa.,

- Jedva éekam da nam navrati
Diane Keaton, njena bliska prija-
teljica Cassandra Gava bila je na
pregledu kod nas prije nekoliko
mjeseci i javila nam dabi njih dvi-
jeradodoéle naoperaciju. I njima
cemo sigurno ponuditi Synergy -
kaZe profesor Gabric. F

U svih sedam
klinika
Svjetlost
primaro
ugradujemo
multifokalne
lede, dosad
Symfony

i Lowadd,

aodsad
Synergy, kaie
prof. Nikica
Gabrié; na
fotografiji sa
sinovima
Ivanom i
Krefimirom



